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PERSONAL RESUME
姓名：陶孝晨
求职意向：质检技术人员、化验员
电话：13577182876
学院：生物技术与工程学院
专业：食品质量与安全
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政治面貌： 中共预备党员    
出生年月：1997.11.
地址：云南省昆明市晋宁区
微信：txc6260
邮箱：2015341887@qq.com
1.学习能力较强，有实际动手能力和团体协作能力，能迅速适应各种环境。
2.活泼开朗，充满阳光，热爱生活，积极向上，有较强的沟通能力，表达能力，工作严谨细心，认真负责，虚心求教，有较强的执行力。
3.在班级担任班长一职，懂得尊重他人，能够和他人友好相处。
4.洞察力强，善于发现细节，善于表达，善于交流。

2016年09月--2018年12月			滇西科技师范学院			  食品质量与安全
主修课程：食品毒理学、食品营养与卫生、食品试验设计与数据处理、食品物理化学、食品安全检测、食品工程原理、食品生产控制技术等学科。
工作经历 Experience
教育背景 Education
2017年05月--2018年5月			生物技术与工程学院			 常务副主席
工作职责：积极参与并组织学院的各项活动。

2017年05月--2018年5月			乒乓球协会				  宣传部部长
工作职责：负责协会的宣传、招新工作以及后期训练的监督。

2017年05月--2018年5月			排球协会				  财务部部长
工作职责：负责协会内部财务支出与收入记录。

自我评价 About Me
2016年				食品检验工四级  		   创业学员培训证书
2017年				社会实践优秀调查报告		滇西科技师范学院
2017年              英语应用能力A级证书    普通话二级乙等证书
2017年				 优秀学生干部称号        滇西科技师范学院
2018年              省运会优秀志愿者        云南省第十五届运动会组委会
2018年              省残运会优秀志愿者      云南省第五届残疾人运动会

获奖经历 Award
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尊敬的领导：  
您好！  
首先，向您辛勤工作致以深深敬意。很高兴您能在百忙之中抽出时间来看我的自荐信，我真诚的希望能成为贵公司的一员，为贵公司献上我的微薄之力。 我叫陶孝晨，毕业于滇西科技师范学院，主修专业为食品质量与安全。我很荣幸有机会向您呈上我的个人资料。为了更好地发挥自己的才能,谨向各位领导作一下自我推荐。  
美好的学校生活，培养了我科学严谨的思维方法，更造就了我积极乐观的生活态度和开拓进取的创新意识。课堂内外拓展的广博的社会实践、扎实的基础知识和开阔的视野，使我更了解社会；在校期间不断的学习和工作中养成的严谨、踏实的工作作风和团结协作的优秀品质，使我深信自己完全可以在岗位上守业、敬业、更能创业！我相信我的能力和知识正是贵单位所需要的，我真诚渴望，我能为单位的明天奉献自己的青春和热血！  
我个性开朗活泼，兴趣广泛；思路开阔，办事沉稳；关心集体，责任心强；待人诚恳，工作主动认真，富有敬业精神。 在三年的学习生活中, 我很好的掌握了专业知识，在学有余力的情况下,我阅读了有关专业的一些书籍。  
路漫漫其修远兮，我将上下而求索。我相信自己能胜任贵单位的招聘岗位，并期待能成为贵单位的一名员工，与各位前辈共同努力筑新高业绩。谨随附个人简历一份，期待您的回音！谢谢!
祝：贵公司飞黄腾达、蒸蒸日上！ 
此致  
敬礼！ 
自荐人：陶孝晨
                               日  期：2018年11月10日
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