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严波


[bookmark: post_name]意向岗位：中学化学教师
[bookmark: hopecity_name]意向城市：玉溪


[bookmark: birthday]出生日期：1997.10.15
所在城市：玉溪
[bookmark: workinglife]工作年限：应届生
[bookmark: phone]电话：18214191263
[bookmark: email]邮箱：1337681746@qq.com 
[bookmark: hobbies]兴趣爱好
[bookmark: hobbies_content]唱歌、美食、音乐、朗读
[bookmark: honor]所获荣誉
荣誉类：
滇西科技师范学院2016年优秀学生干部
滇西科技师范学院2017年度人物
滇西科技师范学院2017年优秀团员干部
云南省第十五届运动会体育道德风尚奖
云南省第十五届运动会工作者
滇西科技师范学院心路文学社优秀成员
滇西科技师范学院乒乓球协会优秀干事
滇西科技师范学院爱心协会优秀工作者
滇西科技师范学院爱心协会优秀志愿者
比赛类：
滇西科技师范学院第二届乒乓球迎新杯二等奖
滇西科技师范学院第二届冬季田径运动会铅球男子非专业组第四名
滇西科技师范学院心路文学社朗读比赛优秀朗读者
滇西科技师范学院心路文学社征文比赛优秀奖
聘书类：
生物技术与工程学院学生会主席
滇西科技师范学院心路文学社副社长
滇西科技师范学院乒乓球协会技术部副部长
证书类：
普通话二级乙等
计算机云南省一级B类
食品检验工四级

	[bookmark: education][bookmark: _GoBack]        教育背景     Education


[bookmark: education_time_1][bookmark: education_1][bookmark: education_degree_1]2016.09 -- 2019.06	滇西科技师范学院	专科     化学教育 

[bookmark: work]工作经历     Experience

[bookmark: project_time_1][bookmark: project_1][bookmark: work_1][bookmark: work_describe_1]      2018.07 -- 2018.08    云南省第十五届省运会赛场三班	          班长
    省运会志愿服务期间主持赛场三班的相关工作
[bookmark: work_describe_2][bookmark: work_2] 	  2018.07 -- 2018.08    云南省第十五届省运会赛场足球组          组长
省运会志愿服务期间主持足球服务组的相关工作
2018.07 -- 2019.01    玉溪第二中学2021三班      顶岗班主任（实习）
承担班主任的全部工作
2018.07 -- 2019.01    玉溪第二中学2021三班   顶岗任课教师（实习）
                       给2021届三班教授了高中化学必修一的所有课程
 
[bookmark: school_experience]在校经历     School

[bookmark: school_experience_time_1][bookmark: school_experience_1] 2016.09 -- 2017.06    生物技术与工程学院16化学教育班       班长
完成学院交代下来的工作，并且主持班级日常工作
[bookmark: school_experience_role_1]2016.09 -- 2017.06	      生物技术与工程学院学生会	 部门干事
通过面试，成为学生会体育部干事
2016.09 -- 2017.06      滇西科技师范学院心路文学社        部门干事
通过面试，成为组织部干事
2016.09 -- 2017.06      滇西科技师范学院乒乓球协会        部门干事
通过面试，成为技术部干事
2016.09 -- 2017.06      滇西科技师范学院爱心协会           部门干事
通过面试，成为策划部干事
2017.06 -- 2018.06      生物技术与工程学院学生会              主席
在职一年内组织策划学院的一系列活动，并培养出下一届接班人
2017.06 -- 2018. 06    滇西科技师范学院心路文学社          副社长
   在职一年内策划组织心路文学社一系列活动，并培养出下一届接班人
2017.09 -- 2017.12    滇西科技师范学院乒乓球协会           副部长
在职一年内带领协会成员进行乒乓球技术的学习及练习


[bookmark: assessment]自我评价   Assessment

1、 [bookmark: assessment_content]长期担任学生干部，对于一些突发事件有良好积极的心态去面对，在处理过很多工作后拥有吃苦耐劳的精神。
2、 在校期间经常组织策划一系列活动，有一定的策划能力、组织能力和办公能力。
3、 在生活中积极乐观，遇到挫折时不会消沉很久，整个人充满正能力。
4、 对于决定的事情会坚持到底。
5、 为人风趣幽默。
6、 懂得吸收别人的长处。
7、 做任何事情都追求属于自己的完美。
8、 不盲目学习，只学习自己认为有用的东西
9、 在玉溪二中顶岗的这段时间中，有了半年的教书经历、班主任经历，充分的了解了一名老师的工作
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